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MODULO INFORMATIVO PER LA PARTECIPAZIONE-CONSENSO INFORMATO MINORI 
 

 
1. TITOLO, RESPONSABILE PROGETTO 

 
   Gentile Signora/Signore, 
Suo figlia/o è invitato a prendere parte a una ricerca condotta nel quadro del progetto 
“La Didattica delle Emozioni® a scuola. Ricerca delle evidenze di efficacia psicobiologiche ed epigenetiche in soggetti 
in età evolutiva", di cui è responsabile la dott.ssa Rosa Schiralli. 
Prima di decidere se partecipare, è importante che abbia tutte le informazioni necessarie per aderire in modo 
consapevole e responsabile. Le chiediamo di leggere questo documento e di fare a chi le ha proposto questo studio 
tutte le domande che ritiene opportune. 
 
2. BREVE DESCRIZIONE E OBIETTIVI 
Il progetto di ricerca “La Didattica delle Emozioni® a scuola. Ricerca delle evidenze di efficacia psicobiologiche ed 
epigenetiche in soggetti in età evolutiva" persegue l’obiettivo di analizzare i livelli di stress in un gruppo di alunni che 
parteciperanno ad un programma di educazione emotiva durante il corrente anno scolastico. 
 
3. COSA COMPORTA LA PARTECIPAZIONE ALLO STUDIO? 
La partecipazione al progetto “La Didattica delle Emozioni® a scuola. Ricerca delle evidenze di efficacia psicobiologiche 
ed epigenetiche in soggetti in età evolutiva" comporta essere coinvolti in un programma educativo di nuova 
generazione (gruppo sperimentale), sottoporsi ad una serie di test di misurazione (non di tipo cognitivo) e ad un test 
salivare (non invasivo), finalizzato a misurare i livelli di cortisolo (sostanza dello stress) e di altri enzimi. 
I test psicologici saranno somministrati in modo individuale in uno spazio diverso dall’aula, ma sempre all’interno della 
scuola. Gli alunni saranno accompagnati dai loro docenti o da personale scolastico e poi ricondotti in aula. 
 
4. BENEFICI 
La partecipazione allo studio è volontaria e gratuita. Per i partecipanti la collaborazione non comporta assolutamente 
nessun tipo di rischio o disagio, anzi ne ricaveranno soltanto benefici. 
 
5. RITIRO DALLA RICERCA 
Lei ha il diritto di ritirare in qualsiasi momento il suo consenso alla partecipazione a questa ricerca, anche senza 
preavviso o motivazione specifica. 
 
6. RESTITUZIONE 
Lei ha diritto a chiedere informazioni sui risultati e sull’esito della ricerca. 
 
7. MISURE PREVISTE PER TUTELARE L’ANONIMATO 
L’elaborazione dei dati raccolti sarà condotta in modo da eliminare qualsiasi riferimento che possa permettere di 
ricollegare singole affermazioni ad una determinata persona. I risultati della ricerca saranno pubblicati in forma 
riassuntiva e in nessun caso eventuali brevi citazioni saranno riconducibili a singole persone. A tal fine si rimanda 
all’informativa sulla privacy (trattamento dei dati) di seguito allegata. 
 
8. CONTATTI 
Per qualsiasi informazione o chiarimento su questa ricerca o per qualsiasi necessità, può rivolgersi ai ricercatori 
all’indirizzo mail: info@educazioneemotiva.it 
I ricercatori sono a disposizione per ulteriori informazioni o chiarimenti. 
 
 
CONSENSO INFORMATO ALLA PARTECIPAZIONE ALLO STUDIO 
 
Il/la sottoscritto/a ………………………………………………………………..residente in …………………………………………………………..  
 
via……………………………………………………………. 
 
DICHIARA 
 



 2 

• Di aver letto il suddetto foglio informativo ricevuto, di aver compreso sia le informazioni in esso contenute sia 
le informazioni fornite in forma orale dal personale addetto al progetto di ricerca e di avere avuto ampio tempo 
ed opportunità di porre domande ed ottenere risposte soddisfacenti dal personale addetto; 

• Di aver compreso che la partecipazione allo studio è del tutto volontaria e libera, che ci si potrà ritirare dallo 
studio in qualsiasi momento, senza dover dare spiegazioni e senza che ciò comporti alcuno svantaggio o 
pregiudizio; 

• Di aver compreso la natura e le attività che la partecipazione allo studio comportano e i relativi benefici; 
• Di aver compreso che la partecipazione a questa ricerca non comporterà il riconoscimento di alcun vantaggio 

di natura economica diretto o indiretto. 
 
Conseguentemente, il/la sottoscritto/a 
 
O  ACCONSENTE        O  NON ACCONSENTE 
 
A che sua/o figlia/o partecipi alla ricerca, nella consapevolezza che tale consenso è manifestato liberamente 
ed è revocabile in ogni momento senza che ciò comporti alcuno svantaggio o pregiudizio. 

 
------------------------------------------,---------------------- 
(luogo e data) 
 
 
(firma di chi esercita la responsabilità genitoriale) 
 
Il sottoscritto/a ---------------------------------------- residente in ------------------------- 
 
via ---------------------------------------------- 
 
DICHIARA 

• Di aver letto il suddetto foglio informativo ricevuto, di aver compreso sia le informazioni in esso contenute sia 
le informazioni fornite in forma orale dal personale addetto al progetto di ricerca e di avere avuto ampio tempo 
ed opportunità di porre domande ed ottenere risposte soddisfacenti dal personale addetto; 

• Di aver compreso che la partecipazione allo studio è del tutto volontaria e libera, che ci si potrà ritirare dallo 
studio in qualsiasi momento, senza dover dare spiegazioni e senza che ciò comporti alcuno svantaggio o 
pregiudizio; 

• Di aver compreso la natura e le attività che la partecipazione allo studio comportano e i relativi benefici; 
• Di aver compreso che la partecipazione a questa ricerca non comporterà il riconoscimento di alcun vantaggio 

di natura economica diretto o indiretto. 
 
Conseguentemente, il/la sottoscritto/a 
 
O ACCONSENTE        O  NON ACCONSENTE 
 
A che sua/o figlia/o partecipi alla ricerca, nella consapevolezza che tale consenso è manifestato liberamente 
ed è revocabile in ogni momento senza che ciò comporti alcuno svantaggio o pregiudizio. 
 
 
------------------------------------------,---------------------- 
(luogo e data) 

 
 
(firma di chi esercita la responsabilità genitoriale) 
 

 
(firma di chi raccoglie il consenso) 
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  Informativa per il trattamento di dati  
 

Le forniamo, come previsto dal Regolamento UE 2016/679 “Regolamento Generale sulla protezione dei dati personali” (d’ora in avanti “GDPR”) e dal 
D. Lgs. n. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”, le informazioni relative al trattamento sei suoi dati personali.  

 
Titolare del trattamento  
 
Il Titolare del trattamento dei dati è la Emotional Training Center, associazione-onlus con sede in Viterbo, Via Carlo Minciotti n. 5, nella persona del suo presidente. 

 
Finalità e modalità del trattamento  

 
Il trattamento dei Suoi dati personali è effettuato per la realizzazione delle finalità scientifiche del Progetto ovvero allo scopo di svolgere uno studio basato sulla 
somministrazione di test psicologici non cognitivi e prelievi salivari volto a verificare i benefici epigenetici che apporta il programma della “Didattica delle Emozioni”, così 
come illustrato nel foglio illustrativo allegato alla presente.  Ai sensi della normativa sopra indicata il trattamento dei Suoi dati personali da parte dei ricercatori coinvolti 
nell’attività di ricerca sarà improntato al rispetto dei principi di cui all’art. 5 del GDPR e, in particolare, a quelli di liceità, correttezza, trasparenza, pertinenza, non 
eccedenza    ed in modo da garantire un’adeguata sicurezza dei dati personali. 

 
Conferimento dei dati e rifiuto  
 
Il conferimento dei suoi dati per le suddette finalità di ricerca è indispensabile per lo svolgimento del Progetto e non discende da un obbligo normativo e/o contrattuale. 
Il mancato conferimento determina l’impossibilità di partecipare al Progetto. 
 
Comunicazione dei dati  
 
 I dati personali raccolti saranno inviati in forma anonima e/o aggregata ai seguenti soggetti: 

• Università dell’Aquila 
• CEINGE di Napoli 
• Università Federico II Napoli 

secondo modalità che non La rendano identificabile e con queste caratteristiche potranno essere utilizzati in pubblicazioni scientifiche, statistiche e convegni scientifici 
e/o per la creazione di banche dati. 
 
Conservazione dei dati  

 
I dati raccolti nel corso dello studio saranno registrati, elaborati e conservati fino al raggiungimento delle finalità del progetto. 

 
Base giuridica del trattamento  

 
I Suoi Dati Personali saranno trattati nell'ambito della normale attività del Titolare, per le finalità e nel rispetto delle condizioni di liceità di seguito indicate. 

  Il trattamento delle categorie particolari di dati personali (dati sensibili) viene effettuato per fini di ricerca scientifica in particolare per studi osservazionali, ai sensi dell’art. 
9 par. 2, lett. j), del GDPR e 110-bis comma 4 del D.lgs. 196/2003 

 
Diritti dell’interessato  
 
Ai sensi del Regolamento europeo 679/2016 (GDPR), l'interessato può, secondo le modalità e nei limiti previsti dalla vigente normativa, esercitare i seguenti diritti:  
 

• richiedere la conferma dell'esistenza di dati personali che lo riguardano (diritto di accesso (art 15 del GDPR 679/2016); 
• conoscerne l'origine; 
• riceverne comunicazione intelligibile, art 12 del GDPR 679/2016; 
• avere informazioni circa la logica, le modalità e le finalità del trattamento (art 15 del GDPR 679/2016); 
• richiederne l'aggiornamento, la rettifica, l'integrazione, la cancellazione, la trasformazione in forma anonima, la limitazione di trattamento, il blocco dei dati 

trattati in violazione di legge, ivi compresi quelli non più necessari al perseguimento degli scopi per i quali sono stati raccolti (art 16-17- 18 -21 del GDPR 
679/2016); 

• nei casi di trattamento basato su consenso, ricevere i propri dati forniti al titolare, in forma strutturata e leggibile da un elaboratore di dati e in un formato 
comunemente usato da un dispositivo elettronico; 

• diritto alla portabilità (art. 20 del GDPR 679/2016); 
• il diritto di presentare un reclamo all’Autorità di controllo 
• revocare in qualsiasi momento il proprio consenso liberamente dato al trattamento dei dati personali per una o più specifiche finalità, ovvero al trattamento 

dei dati particolari (art. 21 del GDPR 679/2016). 
 
I suoi diritti potranno essere esercitati utilizzando i recapiti di seguito riportati: EMOTIONAL TRAINING CENTER, via Carlo Minciotti, 5- 01100 Viterbo, tel 0761 307845, 
pec: emotionaltraining.center@pec.it 

Consenso al trattamento di particolari categorie di dati personali (sensibili)  
 

I sottoscritti e     
genitori di      
nato/a   il     
residente a in via  n.  

 
dopo aver preso visione ed aver compreso l’informativa che precede, relativa al Progetto dal titolo “Didattica delle 
Emozioni”: 
□ acconsente 
□ non acconsente 

al trattamento dei dati personali e sensibili del figlio / della figlia raccolti nell’ambito del Progetto sopracitato. 
 

(Luogo e data)  _________  
Firme dei dichiaranti 

 
 
 
                                                                                                        ____________________________ 


